
PER LE INIZIATIVE SOCIALI

PROGETTO
DI INNOVAZIONE SOCIALE

FINANZIATO DALLA
FONDAZIONE CARIVERONA

DI COSA
SI TRATTA 

a Fondazione Cariverona finanzia per il triennio 
2018-2020 un Progetto di innovazione sociale 

denominato “Famiglia al Centro” promosso da 
un gruppo di Enti senza scopo di lucro quali: Casa 

Grimani Buttari, Ambito Territoriale Sociale 13, Centro Servizi 
Volontariato Marche, Croce Rossa Italiana, Fondazione Masera, 
Università Politecnica delle Marche, Auser e Anteas. 
Il Progetto “Famiglia al Centro” ha l’obiettivo di mantenere auto-
nomo l’anziano che vive a casa il più a lungo possibile e di aiutare 
i familiari che quotidianamente si prendono cura dei loro cari. 
Grazie al contributo di Fondazione Cariverona, dal 2018 al 2020 
saranno erogati gratuitamente interventi e servizi in favore 
degli anziani e loro familiari residenti nei Comuni di Camerano, 
Castelfidardo, Loreto, Numana, Offagna, Osimo e Sirolo. 
Il progetto è rivolto soprattutto agli anziani autosufficienti o con 
temporanee esigenze di supporto e/o riabilitazione e a tutti i 
familiari che assistono i propri anziani a casa. 

SERVIZI DOMICILIARI
E AMBULATORIALI 
In base ai bisogni rilevati 
da un’equipe di valutazio-
ne composta da un me-
dico e da una psicologa 
della Grimani Buttari, po-
tranno essere attivati ser-
vizi di vario genere quali: 
consulenza infermieristi-
ca periodica, fisioterapia, 
corsi di ginnastica dolce/
posturale, supporto psi-
cologico, riabilitazione 
cognitiva, training auto-
geno e altro ancora. Tali 
interventi potranno esse-
re erogati al domicilio o 
presso il moderno Centro 
Polivalente della Grimani 
Buttari.
In specifici casi e con una 
durata temporanea, l’e-
quipe di valutazione potrà 
attivare anche il servizio 
di consegna pasti a do-
micilio mediante apposito 
servizio di trasporto della 
Croce Rossa Italiana.

FORMAZIONE
DEI FAMILIARI
Ogni anno le Associazioni 
di volontariato ANTEAS e 
AUSER organizzeranno 
Corsi di Formazione ri-
volti ai familiari su impor-
tanti temi correlati all’as-
sistenza domiciliare quali: 
la gestione dello stress 
e dei disturbi comporta-
mentali, il sostegno ai fa-
miliari nonché iniziative di 
formazione e reclutamen-
to badanti e di turismo so-
ciale.

AFFIDO
FAMILIARE
Verrà attivato, attraverso 
un’ equipe specializzata 
dell’Ambito Territoriale 
Sociale 13, un innovativo 
servizio di Affido fami-
liare rivolto agli anziani, 
da parte di chi è disposto 
a prendersi cura di loro, 
facilitando così l’invec-
chiamento a domicilio ed 
evitando inutili ricoveri in 
strutture.

PER SCARICARE MODULISTICA
E ULTERIORI NOTIZIE:

www.progettofamiglia.info

Il progetto si sviluppa su 3 linee di intervento:
• SERVIZI DOMICILIARI E SERVIZI AMBULATORIALI
• FORMAZIONE DEI FAMILIARI 
• AFFIDO FAMILIARE

L

PROGETTO DI INNOVAZIONE SOCIALE “FAMIGLIA AL CENTRO”
SOGGETTI PROPONENTI

CASA GRIMANI BUTTARI (Ente Capofila)

FONDAZIONE NINO MASERA

CENTRO SERVIZI PER IL VOLONTARIATO

AMBITO TERRITORIALE SOCIALE 13
Camerano, Castelfidardo, Loreto, Numana, Offagna, Osimo, Sirolo

ANTEAS SERVIZI MARCHE

AUSER VOLONTARIATO OSIMO

UNIVERSITÀ POLITECNICA DELLE MARCHE
Dipartimento di Ingegneria dell’Informazione

A CHI RICHIEDERE INFORMAZIONI
• PER ASSISTENZA DOMICILIARE E AMBULATORIALE:
 Ufficio Ospitalità della Grimani Buttari di Osimo nei giorni dal lunedì al sabato dalle 10 

alle 13 Numero verde 800-310001 o inviando una email a famiglia@buttari.it
• PER AFFIDO ANZIANI:
 Ufficio Ambito Territoriale Sociale 13 nei giorni dal lunedi al venerdì dalle 10 alle 13 

Tel. 071-7249323 o inviando una email a staffats13@comune.osimo.an.it oppure a 
progettiats13@comune.osimo.an.it

• PER FORMAZIONE DEI FAMILIARI:
 Anteas Osimo nei giorni di martedì e giovedì mattina contattando il Sig. Umberto Socci 

al numero 335-7290994
• SU CORSO PER BADANTI E GESTIONE REGISTRO:
 Auser Osimo nei giorni dal lunedì al giovedì dalle 9.30 alle 12 Tel 071-9010614 

auserosimo@yahoo.com
• PER TURISMO SOCIALE:
 Anteas Marche nei giorni dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle ore 11.30 contattando il 

Sig. Roberto Battistini ai numeri 071-2822260/335-5774854

Comitato di Osimo
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Il fam
iliare o l’anziano che intende usufruire dei servizi dom

iciliari o am
bulatoriali dovrà 

fare dom
anda com

pilando apposito m
odulo disponibile:

• sul sito w
w

w
.progettofam

iglia.info
• presso l’ufficio ospitalità della G

rim
ani B

uttari dal lunedì al sabato, dalle 10 alle 13
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La richiesta com
pilata andrà inviata all’ufficio ospitalità della G

rim
ani B

uttari con le 
seguenti m

odalità:
• a m

ano
• via em

ail: fam
iglia@

buttari.it 
• via fax: 071-7236370.
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La richiesta verrà trasm
essa ad un nucleo di valutazione com

posto da un m
edico con 

esperienza geriatrica e da una psicologa della G
rim

ani B
uttari che program

m
eranno un 

incontro per conoscere il fam
iliare e l’anziano.

In base alla valutazione m
ultidim

ensionale verrà deciso se am
m

ettere i richiedenti al 
progetto e verranno stabiliti gli interventi da realizzare.
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Il professionista incaricato dal nucleo di valutazione contatterà il fam
iliare per program

m
are 

gli interventi.

 SER
VIZI D

O
M

IC
ILIA

R
I

C
O

N
SU

LEN
ZA

IN
FER

M
IER

ISTIC
A

G
razie alle visite dell’inferm

iere si potrà avere consulenza e supporto tecnico nelle 
seguenti aree: corretta gestione nella rilevazione dei principali param

etri vitali, m
igliore 

utilizzo apparecchiature, corretta alim
entazione, corretta m

obilizzazione, prevenzione 
incidenti dom

estici, ottim
izzazione degli spazi dom

estici e corretta gestione delle terapie.

 FISIO
TER

A
P

IA
R

ieducazione funzionale, neurom
otoria, m

obilizzazione segm
entaria articolare, linfodre-

naggio, m
assoterapia distrettuale, terapie m

anuali, consulenza sul corretto uso di ausili 
e protesi.
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C
olloqui di supporto con i fam

iliari utili a creare uno spazio di ascolto e aum
entare le 

conoscenze relative alle eventuali m
alattie, disturbi com

portam
entali e m

odalità di 
interazione con il proprio congiunto.
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Il servizio verrà attivato in situazioni tem
poranee conseguenti a necessità organizzative  

della fam
iglia.
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Tecar, 

laser, 
m

agnetoterapia, 
ultrasuoni, 

rieducazione 
funzionale 

e 
neurom

otoria,     
m

assoterapia, linfodrenaggio, terapie m
anuali, trattam

enti osteopatici.

G
IN

N
A

STIC
A

 D
O

LC
E

Attività di ginnastica dolce svolta in due sedute settim
anali  di 1 ora circa.
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Attività di stim
olazione delle capacità cognitive quali l’orientam

ento nel tem
po e nello 

spazio, attenzione, concentrazione, linguaggio e m
em

oria al fine di potenziare le capacità 
residue di una persona affetta da dem

enza e di rallentare il suo declino clinico.
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Verranno organizzati incontri periodici con piccoli gruppi di fam
iliari utili ad acquisire 

strum
enti e risorse personali per vivere e gestire in m

odo appropriato le relazioni con i 
propri anziani.
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La tecnica consiste in una serie di esercizi utili per la gestione dello stress e delle em

ozioni 
nelle patologie a base psicosom

atica.
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Saranno organizzati trasporti per la ginnastica dolce o per i trattam

enti  fisioterapici.

Q
uando i fam

iliari faranno “ginnastica dolce” o seguiranno il corso “sostegno fam
iliare” o “training autogeno”, su 

loro richiesta, saranno organizzate contem
poraneam

ente attività di intrattenim
ento per i loro congiunti.
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L’anziano che  intende  attivare il servizio dovrà fare dom
anda, redatta su apposito m

odulo disponibile
• sul sito http://w

w
w

.com
une.osim

o.an.it/com
une/uffici/m

oduli.htm
 

• presso gli uffici dell’Am
bito Territoriale Sociale 13 via Fontem

agna nr. 53 -  O
sim

o                        
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La richiesta  andrà inviata all’Am
bito Territoriale Sociale 13 con le seguenti m

odalità:
a m

ano; via m
ail: staffats13@

com
une.osim

o.an.it - via fax: 071-7249238  
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La richiesta pervenuta  verrà presa in carico da un’ equipe specializzata dell’Am
bito che 

organizzerà un incontro per conoscere l’anziano e l’affidatario.  D
urante l’incontro verrà  

com
pilato  un docum

ento con cui si valuterà l’am
m

issione dei richiedenti  al progetto. 
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L’Am
bito Territoriale Sociale 13 garantirà il m

onitoraggio e le verifiche circa i reciproci 
im

pegni in relazione al piano personalizzato di affido e di conseguenza procederà 
all’erogazione di un assegno m

ensile per la durata prefissata. 
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C
O

R
SO

 SU
 “C

uriA
M

O
 in casa”

(durata com
plessiva 16 ore, 8 incontri di 2 

ore ciascuno che si terranno nei m
esi di 

m
arzo e aprile)

C
O

R
SO

 SU
 “A

LTO
LA’ A

LLE TR
U

FFE”
(durata com

plessiva 10 ore, 5 incontri di 2 ore 
ciascuno che si terranno nel m

ese di m
aggio)

I C
orsi si terranno nei m

esi di m
arzo, aprile e m

aggio; saranno 
rivolti a un num

ero m
assim

o di 25 partecipanti; sarà necessaria la 
prenotazione entro il 28 febbraio rivolgendosi a Anteas C

ISL O
sim

o 
nei giorni di m

artedì e giovedì m
attina contattando

il Sig. U
m

berto Socci al num
ero 335-7290994.
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Il C
orso si terrà nel m

ese di ottobre con 3 incontri di 3 ore ciascuno; 
sarà rivolto a un num

ero m
assim

o di 50 partecipanti; sarà 
necessaria la prenotazione entro il 31 agosto rivolgendosi a Auser 
O

sim
o nei giorni dal lunedì al giovedì dalle 9.30 alle 12 contattando il 

num
ero 071-9010614 - auserosim

o@
yahoo.com

Il program
m

a dei corsi è disponibile sul sito w
w

w
.progettofam

iglia.info
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Il progetto m

ette a disposizione la possibilità di partecipare ad iniziative di Turism
o per Anziani e Fam

iliari.
Sono previste gite gratuite giornaliere verso città di interesse artistico e religioso.  

mailto:info@buttari.it
http://www.comune.osimo.an.it/comune/uffici/moduli.htm
mailto:staffats13@comune.osimo.an.it

