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Salute mentale:
il familiare che assiste

e il modello di psichiatria
territoriale

P
R

O
G

R
A

M
M

A

1^ sessione

Sabato, 13 maggio ore 8.30 - 14
Ancona, Largo XXIV Maggio, 1
ex sala Consiglio Comunale

Ore 8.30

Saluti delle Autorità
Apertura lavori e saluti della Presidente Asso-
ciazione La Rondine Mariangela Curcio
Ore 9.00

“La nuova legge sul dopo di noi (legge 
22/06/2016, n.112)
Avv. Maria Dadea
Ore 10.00

Il ruolo e le problematiche del familiare: 
aspetti psicologici e relazionali
Dott. Marco Ceppi, psicologo
a) L'apporto dei genitori e dei familiari nei casi di 
so�erenza psichica grave. 
b) Il pregiudizio e i suoi e�etti negativi 
c) Caregiver familiare: un ruolo ed un lavoro com-
plesso
Impegno di cura: rischio stress e burn out 
d) Come a�rontare  lo stress?
e) Come aiutare il congiunto nelle funzioni di vita 
quotidiana?Come relazionarsi con lui?
Come rapportarsi con i  servizi territoriali? Come 
riconoscere, prevenire e/o a�rontare situazioni di 
emergenza. 

2^ sessione

ottobre 2017 programma da de�nire

Il modello di psichiatria territoriale 
a) I dati della Regione Marche  su: strutture, perso-
nale, utenza in carico, TSO, contenzioni, nuovi casi; 
b) I servizi del dipartimento di salute mentale terri-
toriale. L'intervento riguarderà le strutture e le 
attività essenziali di un dipartimento di salute 
mentale territoriale. Saranno a�rontati i seguenti 
argomenti: l'inclusione sociale: politica dell'abita-
re, inserimenti al lavoro; le contenzioni e i TSO; i 
servizi per assicurare la prevenzione, la cura e la 
riabilitazione. 
c) I servizi del  sollievo nelle Marche. 

Per la tutela della Salute Mentale
Aderente U.N.A.SA.M.


