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:-Uomini e donne.,

Domenica 11 Marzo 2018

lllustrazione e realizzazione libricino pop up di Al
Ingresso con prenotazione whatsapp al n1.3394362188

Contributo € 5,00 a bambino

Max 15 bambini alla volta

Orario : 15:00-16:30 / 16:30-18:00 /18:00-19:30

Domenica 18 Marzo 2018
Gara di croquet con il fenicottero rosa di Alice

Percorso ad ostacoli

Ingresso con prenotazione whatsapp al n1.3394362188
Contributo € 7,00 a bambino

Max 20 bambini allavolta

Orario : 15:00-16:00 / 17:00-18:00 /18:00-19:00

Lunedi 19 € 26 Marzo 2018
Lo Yoga di Alice nel Paese delle Meraviglie

Giochi di squadra o a copple, esercizi dl respirazione e corpore,

percorsi e storie inventale dai bambini stesst.

In un noioso e piovoso pomeriggio invernale Alice inizia ad immaginare di seguire un coniglio bianco. ..
Senza fermarsi lo segue fino a[%eg profonde viscere della Terra. Lo Yoga di Alice ¢ un viaggio dal Mondo
Reale al Mondo delle Meraviglie per affrontare la perfida Regina di Cuori e sconfiggerla attraverso la forza
della consapevolezza e della fiducia in sé stessi.

Ingresso con prenotazione whatsapp al nr.3394362188

Contributo € 7,00 a bambino — Max 15 bambini — Orario 16:00 -18:00

Attivita rivolte a bambini di et compresa trai g en anni
. P

Associazione Artistica Astoria ® “Un cuore...mille cuori Onlus”

Con il patrocinio del
: Belvedere Ostrense cell.3394362188

Comune di Ostra Vetere




