
CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI 

NELLA SALUTE MENTALE

Il corso è a numero chiuso e prevede 8

incontri in modalità on-line o in

presenza in base alle disponibilità e

alle disposizioni normative in materia

di Covid. 
 

Gli incontri si svolgeranno il

 venerdì dalle 18 alle 20.
 

la modalità di partecipazione sarà comunicata

tempestivamente.

Sarà rilasciato Attestato di partecipazione

L'associazione Psiche 2000, da 20

anni impegnata nel settore della

Salute Mentale, vuole avviare un

percorso di formazione rivolto ad

aspiranti volontari che possano

essere supporto ai vari servizi

territoriali, alle strutture riabilitative

o da impiegare nelle varie attività

della stessa associazione.

CONOSCENZA E NOZIONI BASE

SULLA MALATTIA MENTALE;

APPROFONDIMENTI SULLE

DINAMICHE FAMILIARI;

PRESENTAZIONE DEI SERVIZI

SOCIO SANITARI PUBBLICI E DEL

TERZO SETTORE

GLI ARGOMENTI TRATTATI SONO:

CONOSCERE

APPROFONDIRE

AGIRE

un corso intensivo di

conoscenza

 del disagio psichico, 

del percorso  

e degli stumenti di

aiuto

Per informazioni:
Telefono: 391/3601408

corsipsiche2000fermo@libero.it

E' necessaria l'iscrizione inviando una
mail con i propri dati personali a:

www.associazionepsiche2000fermo.it

Progetto finanziato dal                                    col patrocinio di



PROGRAMMA

DEL CORSO

1
PILLOLE DI PSICHIATRIA:

DIAGNOSI, CURA E

TRATTAMENTI

VENERDÌ  17/09/2021

VENERDÌ  24/09/2021
PILLOLE DI PSICHIATRIA:

DIAGNOSI, CURA E

RIABILITAZIONE

VENERDÌ  08/10/2021

SALUTE MENTALE E STIGMA:

GLI OSTACOLI ALLA

RIABILITAZIONE

VENERDÌ  22/10/2021

LA DIAGNOSI PSICHIATRICA E

LE FAMIGLIE: SQUILIBRI E

RESILIENZA

VENERDÌ  05/11/2021
I SERVIZI SOCIO SANITARI E IL

TERZO SETTORE

VENERDÌ  19/11/2021
LA RELAZIONE DI AIUTO E IL

GRUPPO

VENERDÌ  03/12/2021
SALUTE MENTALE: ESPERIENZE

VARIE DI ASSOCIAZIONISMO

RIFLESSIONI FINALI E

CONCLUSIONE
VENERDÌ  17/12/2021

 Per iscriversi inviare una mail con i dati personali a:
 corsipsiche2000fermo@libero.it

 
Il corso è a numero chiuso.

la modalità di partecipazione sarà comunicata tempestivamente.
Sarà rilasciato Attestato di partecipazione.

 
per informazioni 391/3601408
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