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Chi siamo
Liberato Zambia 2001 OdV è un’associazione di 
volontariato e solidarietà internazionale, fondata 
nel marzo del 2001 per contribuire al miglioramento 
delle condizioni sanitarie e socio-economiche delle 
comunità più povere dell’Africa. Oggi l’associazione 
è attiva nella lotta alla malnutrizione infantile - an-
cora molto diffusa - e nella realizzazione di piccoli 
progetti in vari settori dello sviluppo locale. Opera 
prevalentemente nella Provincia del Copperbelt (nel 
Nord-Est dello Zambia), in stretta collaborazione 
con le Franciscan Missionary Sisters of Assisi, pre-
senti in loco da oltre 50 anni con numerose opere 
sociali.

Principali interventi realizzati in vent’anni 
di attività
> 6 Unità di diagnostica radiologica ed ecografica; 
> 4 sale operatorie; 5 laboratori analisi in differenti 
Ospedali missionari e statali
> Costruzione di 4 reparti medico chirurgici e un 
inceneritore di materiale sanitario
> Dal 2003 al 2005 invio di farmaci anti HIV/AIDS 
per la prevenzione della trasmissione materno feta-
le dell’infezione (progetto Esther)
> Invio di farmaci, attrezzature sanitarie e presidi 
anti Covid-19;
> Adozioni a distanza di centinaia di bambini orfani 
fino al completamento del percorso scolastico

Progetti in corso di realizzazione
Progetto Integrato di prevenzione e contrasto della 
malnutrizione infantile. Nell’area d’intervento, spe-
cie nelle zone rurali, la malnutrizione (insufficiente 
apporto calorico e nutrizionale) colpisce ancora un 
elevato numero di bambini sotto i 5 anni, con esiti 
devastanti sul loro sviluppo sino a provocarne, in 
alcuni casi, la morte. Per prevenire e contrastare 
tale fenomeno Liberato Zambia 2001 OdV ha im-
plementato un Progetto Integrato con l’allestimento 
di un laboratorio per la produzione in loco di un 
Integratore Alimentare ad alto valore nutrizionale 
(Progetto YoLa YoLi - Your Land is Your Life) e un 
sistema di monitoraggio e somministrazione di tale 
prodotto in regime terapeutico (Progetto GRAND 
- Growth And Nutrition Development). Il controllo 
e la distribuzione dell’Integratore viene effettuato 
da alcune infermiere che visitano periodicamente i 
Centri Nutrizionali (10 in tutto) ai quali si rivolgono 
ogni giorno centinaia di bambini per un pasto sicu-
ro. L’azione comune dei due progetti consente ogni 

anno di salvare numerosi bambini.
 Sostegno annuale del Centro Nutrizionale “Maz-
zieri” per l’acquisto di cibo; il Centro è frequentato 
giornalmente da circa 50 bambini
 Sostegno all’attività didattica di una scuola rurale 
(Kampelembe) ed una scuola per disabili (Dagama 
Home) attraverso la fornitura di materiale didattico, 
libri e computer.

Unisciti a noi in questa sfida 
Le fonti di autofinanziamento dell’Associazione 
Liberato Zambia 2001 OdV derivano da contributi 
volontari di amici, soci e sostenitori e dal 5 x 1.000, 
le quote dei genitori adottivi, i ricavati delle attività di 
sensibilizzazione (mercatini, raccolta presso scuole 
ed altre attività di autofinanziamento).

Come puoi aiutare Liberato Zambia
Diventando Socio e dedicando qualche ora al volon-
tariato
> Mettendo a disposizione dell’Associazione la tua 
professionalità
> Aiutandoci nella raccolta fondi
> Facendo una donazione
Adottando un bambino presso il Centro Nutrizionale 
“Mazzieri”
Per fare una donazione:
• BPER Banca – Agenzia di Numana (AN)
Conto Corrente intestato a Liberato Zambia 2001 
IBAN: IT74G0538737471000042056174
• BancoPosta
Poste Italiane
Conto BancoPosta n° 24913055
IBAN: IT97P076102600000024913055

>Puoi destinare il tuo 5x1000
nella Dichiarazione dei Redditi
Codice Fiscale dell’associazione 02061170425
Per saperne di più puoi visitare il nostro sito Internet 
e la nostra pagina Facebook.
www.liberatozambia2001.org
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