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MAGGIO

Lezione 1 e 2
Fondamenti scientifici e presentazione 
del MOB
Registrare secondo il MOB
Uso del Regolo 
Esercitazioni
Il quadro non fertile di base
Il primo incontro con la coppia
Le varianti del ciclo
Differenti tipi di perdite ematiche
Il follow up con la coppia

14
15
Lezione 3 e 4
Le varianti del Ciclo:
             - allattamento al seno
              - premenopausa

Il MOB in situazioni di stress
Difficoltà nel concepimento
Il MOB nella ricerca di gravidanza
Il MOB nel post pillola
Studi sull’efficacia del MOB
Il MOB e le analisi di avvenuta gravidanza
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16MAGGIO

a partire da

Il tirocinio inizierà dopo i due weekend 
e sarà in affiancamento ad una 
insegnante diplomata.

Tirocinio pratico

29
Lezione 5
Motivazioni sociologiche, culturali e 
antropologiche della scelta RNF
Persona umana, corporeità, sessualità
L’amore coniugale e le sue 
caratteristiche
Verifica tirocinio ed esercitazioni

MAGGIO 03
Lezione 6
Contraccezione, contragestazione, 
intercezione, aborto:
    - aspetti scientifici e sociali

Il dilagare della mentalità contro la vita 
umana:
   - aspetti antropologici, etici e giuridici

Procreazione responsabile:
   - differenze antropologiche ed etiche tra            
      contraccezione e metodi naturali

Esercitazione

LUGLIO 18
Lezione 7
Fecondazione artificiale:
   - aspetti scientifici, sociali, etici e giuridici

I documenti del Magistero in tema di 
procreazione responsabile e fecondazione 
artificiale
Esercitazioni e verifica periodica del 
tirocinio

SETTEMBRE

INSEGNANTI
2 0 2 22 0 2 2C O R S O  I N T E R R E G I O N A L E

METODO DELL’OVULAZIONE BILLINGS

PER INFO E ISCRIZIONI: 333 391 0496

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO È DI €150 E INCLUDE DUE PERNOTTAMENTI E PRIMA COLAZIONE

La Direzione del Corso è assicurata dalla dott.ssa 
Emanuela Lulli, ginecologo e coordinatore del MOB 
per le Marche e dalla dott.ssa Valeria Frezzotti,

Le lezioni saranno tenute da insegnanti formatori del 
Metodo dell’Ovulazione Billings provenienti dalla 
Regione Marche, da medici, da teologi morali e da 
esperti di bioetica.

Le lezioni si terrano presso:
Domus Stella Maris
Via di Colle Ameno, 5
Ancona
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