















P r o p o n i a m o  u n  “ v i a g g i o  i t i n e r a n t e ”  s u l  t e m a  d e l l ’ a v e r  c u r a  e  d e l  p r e n d e r s i  c u r a ,  t e m a
t r a s v e r s a l e  a d  o g n i  p r o f e s s i o n i s t a  d e l l a  r e l a z i o n e  d ’ a i u t o  ( o p e r a t o r e  s o c i a l e ,  s a n i t a r i o ) ,  a d
o g n i  f a m i l i a r e  c h e  s i  t r o v a  a  p r e n d e r s i  c u r a  d i  u n  p r o p r i o  c a r o  e  d i  c h i  è  i m p e g n a t o  c o m e
v o l o n t a r i o .  I l  p e r c o r s o  è  s t r u t t u r a t o  i n  3  i n c o n t r i  i n  o g n u n o  d e i  q u a l i  s i  a p p r o f o n d i r à  u n a
s f u m a t u r a  d e l l a  “ c u r a ”  a t t r a v e r s o  d u e  m o m e n t i :  a s c o l t o  d i  u n a  l e t t u r a  d i  u n  t e s t o  c h e  f a r à
d a  s t i m o l o  i n t r o d u t t i v o  a l  t e m a  d e l  g i o r n o  e  l a b o r a t o r i o  e s p e r i e n z i a l e  d i  e s p r e s s i o n e  e d
e l a b o r a z i o n e  i n d i v i d u a l e  a t t r a v e r s o  l ’ a r t e t e r a p i a .
T u t t i  i  t e s t i  c h e  l e g g e r e m o  s o n o  p r e s e n t i  a l  C e n t r o  D o c u m e n t a z i o n e  e  d i s p o n i b i l i  a l
p r e s t i t o  b i b l i o t e c a r i o .  

QUANDO: 
DALLE 15.30 ALLE 18.30

1 4  o t t o b r e  2 0 2 2
2 1  o t t o b r e  2 0 2 2
2 8  o t t o b r e  2 0 2 2

Centro Documentazione
Gruppo Solidarietà

 PRENDERSI CURA E AVER CURA 
Incontri attorno alla "cura"

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE:
I l  percorso è  organizzato dal  Centro  Documentazi one del  Gruppo Sol idar i e tà  i n  c ol labor azione con
Elena Grandi  (arteterapeuta) .  

Per  iscr ivers i  è  necessar io  compilare  qui  i l  MODULO ONLI NE .
S i  r icevono f ino ad un massimo di  15  iscr iz i oni .  

E'  previsto un contributo economico di  20 €  comprendente  le  spese d i  r eal i zzazione e  a  scelta  la
tessera  per  i l  prest i to  bibl iotecar io  del  Cen tro  documentazi one o  l 'abboname nto on l i ne  “Appunti
sul le  pol i t iche social i” .

Al  f ine  di  non ostacolare  la  partecipazione per  motivazi oni  economiche è  possi bi le  anc he
contr ibuire  con un'  of ferta  l ibera.  

Per informazioni:  Gruppo Solidarietà E-mail :  centrodoc@grusol. it  -  Tel.  0731.703327 (10.00 -12.30)

DOVE:

presso la  sala  Binario  
 Bibl ioteca La Fornace,23
Moie di  Maiolati  Spontini
(AN)

DESTINATARI:

caregiver  famil iari ,  volontari ,
assistenti  famil iari ,  operatori
social i  e  sanitari

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgT1dMGpVCfdOoyey9qunCVZGY-DCT5acy7afm6LlDPWTDhw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgT1dMGpVCfdOoyey9qunCVZGY-DCT5acy7afm6LlDPWTDhw/viewform?usp=sf_link

