Centro Documentazione
Gruppo Solidarieta

PRENDERSI CURA E AVER CURA

Incontri attorno alla "cura"

Proponiamo un “viaggio itinerante” sul tema dell’aver cura e del prendersi cura, tema
trasversale ad ogni professionista della relazione d’aiuto (operatore'sociale, sanitario), ad
ogni familiare che si trova a prendersi cura di un proprio caro e di chi éimpegnato come
volontario. Il percorso & strutturato in 3 incontri in ognuno dei quali si approfondira una
sfumatura della “cura” attraverso due momenti: ascolto di una lettura di un testo che fara

da stimolo introduttivo al tema del giorno e laboratorio esperienziale di espressione Qf
elaborazione individuale attraverso l’arteterapia.

Tutti i testi che leggeremo sono presenti al Centro Documentazione e disponib[l'ﬁg,_-..
prestito bibliotecario.
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DOVE:
QUANDO: DESTINATARI:
DALLE 15.30 ALLE 18.30 =
14 ottobre 2022 caregiver familiari, volontari, pr.es.?o rsalaibmaie
. % AL . Biblioteca La Fornace,23
21 ottobre 2022 assistenti familiari, operatori s . 3 e
Al : . Moie di Maiolati Spontini
28 ottobre 2022 sociali e sanitari

(AN)

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE:
Il percorso e organizzato dal Centro Documentazione del Gruppo Solidarieta in collaborazione con
Elena Grandi (arteterapeuta).

Per iscriversi € necessario compilare qui il MODULO ONLINE.
Si ricevono fino ad un massimo di 15 iscrizioni.

E' previsto un contributo economico di 20 € comprendente le spese di realizzazione e a scelta la
tessera per il prestito bibliotecario del Centro documentazione o l['abbonamento on line “Appunti
sulle politiche sociali”.

Al fine di non ostacolare la partecipazione per motivazioni economiche & possibile anche
contribuire con un' offerta libera.

Per informazioni: Gruppo Solidarieta E-mail: centrodoc@grusol.it - Tel. 0731.703327 (10.00 -12.30)


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgT1dMGpVCfdOoyey9qunCVZGY-DCT5acy7afm6LlDPWTDhw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgT1dMGpVCfdOoyey9qunCVZGY-DCT5acy7afm6LlDPWTDhw/viewform?usp=sf_link

