"Ed i0 avvo cura di te"

CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI
ASSISTENZA

DOMICILIARE Al MALATI
ONCOLOGICI

Obbiettivi del Corso:

Preparare i volontari che intendono dedicarsi
all'assistenza domiciliare del malato oncologico
nelle diverse fasi della malattia

Informare la cittadinanza sui bisogni psico-sociali
del malato e della sua famiglia e sui percorsi
riguardanti il malato oncologico

Promuovere la cultura della domiciliarita
come opportunita
per i pazienti oncologici
di vivere a casa con la propria
famiglia il percorso di malattia

Modalita d’iscrizione:

Compilare la scheda d'iscrizione ed inviarla per
e-mail o facebook,
oppure consegnare personalmente alla
sede A.O.S. in via Benedetto Croce, 6 - Senigallia

Telefonare al numero indicato per appuntamento
Tel. 07163604 - Cell. 333 6485264

Dopo aver partecipato al corso,
gli aspiranti volontari
avranno un colloquio di selezione con la psicologa,
seguira un percorso pratico-formativo

La sede del corso e presso
Il Seminario Vescovile, via Cellini 13, Senigallia
dalle ore 17.30 alle 19.30

Il Corso € gratuito.
Sono disponibili 30 posti.

FATTO COL CUORE-NON/'COSTA NIENTE

Puoi aiutare I'A.O.S.

Come volontario per |'assistenza ai malati
oppure renderti utile per le necessita
organizzative - promozionali

Come contribuire

Tutte le spese per I'assistenza sono sostenute da
donazioni che possono essere versate presso la
sede A.O.S. o sui conti correnti:

C/C Postale n° 16392607
Codice IBAN: IT51P0306921302100000003329
INTESA SAN PAOLO
Codice IBAN: IT82R0623021300000030530828
CREDIT AGRICOLE ITALIA S.p.a.

[I 5X100 codice fiscale 92008390426

Sede A.O.S.: Via Benedetto Croce, 6
Senigallia (AN)

Associazione Oncologica
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www.aos-senigallia.org
info@aos-senigallia.org
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Serata Inaugurale aperta a tutta la

cittadinanza.
Saluto delle Autorita

Sabato 29 Aprile 2023
ore 17.00
Auditorium San Rocco
Senigallia
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PRESENTA IL CORSO:
Dott. Paolo Quagliarini Presidente A.O.S.

PROGRAMMA DEL CORSO:

1°incontro
02 Maggio 2023

Convdeersi, le mani che cvane

-A.O.S.: chi siamo
-L’Assistenza Domiciliare, 'equipe sanitaria: medico,
psicologa, infermieri, volontari, assistente spirituale
(Dott. Danilo Massida, Dott.ssa Cristina Scattolini)

-Perché essere volontario: come e perché
-1l volontario AOS
(Volontaria Paola Berardinelli)

-Motivazioni ed aspettative dei partecipanti
-Esperienze dei volontari
-Proiezione di un breve filmato
-Discussione

2°incontro
08 Maggio 2023

Conedeene, per non temene

“La malattia™ pillole di conoscenza
-Prevenzione e stile di vita sani
(Dott. Massidda e Dott. Davide Schembri)

-L'importanza della gestione dello stress
-La relazione soggettiva corpo/mente
(Dott.ssa Cristina Scattolini)

-Proiezione di un breve filmato
-Discussione

3°incontro
15 Maggio 2023

Stare accanto.

-La buona comunicazione e la relazione
che si sviluppano all'interno dell’equipe
(Infermieri Enzo Perini e Arianna Mattiussi)

-1l ruolo della comunicazione e della relazione
-La relazione con il paziente: la gentilezza I'ascolto attivo
(Dott.ssa Rossana Franceschini)

4°incontro
22 Maggio 2023

Aecompagnone

-Gestione del dolore: dare dignita al paziente
-L'uomo visto come essere unico e speciale
(Dott. Danilo Massidda)

-La continuita assistenziale
-Dall’'ospedale al territorio: ospedale, casa, hospice
(Dott.ssa Eleonora Cursi)

-Principali bisogni relazionali del paziente e dei
familiari nelle cure palliative
-Criticita nell’accompagnamento
(Dott.ssa Federica Giulietti)

-1l ruolo del volontario nell’assistenza a domicilio
e ruolo all'interno dell'associazione
(Volontaria Maria Cristina Novelli)

-Discussione

5°incontro
29 Maggio 2023

L Es8ena;

-1l lutto: aspetto laico e spirituale.
(Don Maurizio)

-Saper fare una carezza: i gesti che curano
(Dott.ssa Cristina Scattolini)

-Consapevolezza della malattia,
consapevolezza della terminalita:
processo dinamico tra razionalita e affettivita
-Elaborazione del lutto in adulti e bambini
(Dott.ssa Rossana Franceschini)

-Discussione

CHIUSURA DEL CORSO

RELATORI E MODERATORI:
Dott. Paolo Quagliarini, Presidente A.O.S.
Dott. Danilo Massidda, Direttore Scientifico A.O.S.

Dott.ssa Rossana Franceschini, Psicologa-
Psicoterapeuta- Psiconcologa A.O.S.

Dott.ssa Cristina Scattolini, Psicologa A.O.S.
Dott.ssa Eleonora Cursi, Medico Medicina Generale
Dott.ssa Federica Giulietti, Anestesista
Dott. Davide Schembri, Nustrizionista
Don Maurizio Gaggini, Assistente Spirituale
Enzo Perini, coordinatore infermieri A.O.S.
Arianna Matussi, Infermiera A.O.S.

Paola Berardinelli, Volontaria A.O.S.

Cristina Novelli, Volontaria A.O.S.



