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OLTRE IL CARIOTIPO

!l  AIUTACI LA SINDROME DI KLINEFELTER
AD AIUTARE E LE POSSIBILI IMPLICAZIONI PSICOLOGICHE E
PSICHIATRICHE LUNGO IL CORSO DELLA VITA

Festeggiamo insieme 10 anni di impegno e crescita.
Inquadra il QR e fai un dono a Nascere Klinefelter:
anche un piccolo gesto € un seme per il futuro
di chi nasce, cresce e vive con la sindrome di Klinefelter.
Con il tuo aiuto, possiamo guardare ancora piu lontano.

FESTEGGIAMO INSIEME
10 ANNI DI ATTIVITA'
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PROGRAMMA

SABATO 6 settembre 2025
1° Sessione

H.14:00 Inizio delle registrazioni

H.14:30 Saluto delle Autorita

H.14:45 Presentazione dei progetti in corso e degli obiettivi per il
triennio 2025/2028 (Presidente P. Pedrettie O.d.A.)

H.16:00 Pausa caffe

H.16:30 Presentazione dei progetti futuri

- Progetto questionario e qualita di vita (Dr.ssa A. Verri)

- Sportello di ascolto psicologico (Centro Arbor Vitae)

- Corso Metodo Feuerstein (Dr.ssa Nicoletta Bosco)

H.17:15 La consegna della diagnosi nelle malattie rare, croniche e
genetiche: il Modello di Comunicazione Integrata e Trasformativa del Sé
(Dr.ssa A. Esposito)

H.17:45 Festeggiamenti per il Decennale di Nascere Klinefelter: Video
“10 anni di noi”, nomina del Sig. Massimo Cresti a Presidente Onorario e
consegna di riconoscimenti vari.

H.18:30 Chiusura Congresso (prima sessione)

H.19:30 La festa continua con la Cena sociale presso il ristorante “Du Chi
Magna” (Via Lamone, 11 - Rimini). A seguire, torta celebrativa e spegnimento
simbolico delle prime 10 candeline di Nascere Klinefelter.

DOMENICA 7 settembre 2025
2° Sessione

H. 8:00 Inizio delle registrazioni

H. 8:30 Saluto delle Autorita

H. 8:45 Ricerca e sviluppo: Presentazione di studi sulla sindrome di
Klinefelter e varianti rare. Focus su Fenotipo comportamentale,
comportamenti caratteristici, delle loro cause e delle possibili strategie di
gestione. Analisi delle prospettive di ricerca future (Dr.ssa A.Verri)

H. 9:30 Lo sviluppo del linguaggio e delle abilita comunicative: disturbi
verbali, stato dell'arte e strategie di intervento (Dr.ssa M. Vernice)

* H.10:00 Possibiliimplicazioni psicologiche della sindrome di Klinefelter
e relativi metodi di valutazione (Dr.ssa C. D’Angelo)

e H.10:30 Pausa caffe

Approfondimenti e scambio di esperienze tra pazienti, famiglie e
professionisti, creando un ambiente di confronto e supporto reciproco.
(Moderano: Presidente P. Pedretti e Dr.ssa A. Verri)

e H.11:00 Storytelling; "Una storia diieri" - La mamma Giuseppina
condivide l'esperienza di un bambino di 5 anni in un contesto passato

e H.11110 Potenziamento cognitivo e stile di vita con il Metodo Feuerstein.
Come questo approccio pud contribuire allo sviluppo cognitivo e a un
miglioramento della qualita della vita. (Dr.ssa N. Bosco)

e H.11:40 Storytelling: "Un giovane adulto: imparare ad imparare" - Una
testimonianza sulle sfide e le strategie per I'apprendimento nell'eta
adulta.

¢ H.11:50 Sostenere un figlio con difficolta scolastiche: aspetti psicologi
per i bambini e le famiglie (Dr.ssa C. Squadrani - Centro Arbor Vitae)

e H.12:20 Storytelling; "Una storia di oggi" - La mamma Beatrice
racconta lI'esperienza di un bambino di 5 anni con la sindrome.

e H.12:30 Le implicazioni delle difficolta visuo-spaziali nella quotidianita
(Dr.ssa C. D’Angelo)

* H.13:00 Storytelling: "Un grande adulto" - Un adulto condivide la sua
esperienza personale, raccontando l'impatto della sindrome sulla sfera
emotiva e comportamentale.

* H.13:10 Dalla diagnosi al percorso psicoterapeutico: tecniche a
confronto nel post-razionalismo, nelle teorie dell'attaccamento e nella
psicoterapia cognitivo-comportamentale. Strumenti clinici integrati per
la presa in carico della complessita secondo il Modello CITS (Dr.ssa A.
Esposito)

* H.13:50 Ringraziamenti e chiusura Congresso

* H.14:00 Light lunch a buffet presso i locali del Centro Congressi SGR

e H.15:00 Assemblea Straordinaria dei Soci

e H.16:00 Salutifinali

NOTA: Il Congresso e registrato e sara divulgato sul web. Per una riuscita ottimale, si chiede cortesemente di limitare al minimo i rumori. Grazie.



